
Mardi 

 Salade de pommes de terre  

Filet de poulet à l’estragon, riz 

 

Mercredi 

Pâté de campagne  

Pavé de porc aux abricots, pommes sautées 

 

Jeudi 

Jambon melon 

Steak haché aux oignons, frites salade 

 

Vendredi 

Tomate Antiboise  

Filet de bar sauce vierge, poêlée paysanne 

 


