Nos entrées froides

Entrées

Carpaccio de Beeuf
13,80€

Foie Gras de canard
15,50€

Cocktail de Crevettes
12,80€

Assiette de Saumon Fumé
15,80€

Assiette Meet Meat & Eat
16,80€

Menu

Carpaccio de Beeuf
16,80€

Foie Gras de canard
18,50€

Cocktail de Crevettes

Assiette de Saumon Fumé
18,80€

Assiette Meet Meat & Eat
19,80€

Nos entrées chaudes

Potage du Jour
5,00€
Cuisse de Grenouilles a I’ Ail
10 pcs 16,20€
Toast aux Champignons frais a I’Echalote
Entrée 10,80€
Escargots de Bourgogne
6 pcs 8,60€

Cappelletti in Brodo
7,30€
Cuisse de Grenouilles a I’ Ail
12 pcs 19,20€
Toast aux Champignons frais a I’Echalote
Menu 13,80€
Escargots de Bourgogne
12 pcs 16,20€



Nos Salades

Entrées

Salade Paysanne
10,80€
Salade aux scampis
14,50€
Salade Meet & Meat
14,90€
Salade Norvégienne
14,70€
Salade de Chévre chaud
12,50€
Salade César
15,30€

Menu

Salade Paysanne
14,50€
Salade aux scampis
17,50€
Salade Meet & Meat
17,90€
Salade Norvégienne
17,70€
Salade de Chevre chaud
15,50€
Salade César
18,30€

Nos Plats Luxembourgeois

Jambon cuit / crii ou Mixte
15,50€
Judd mat Gaardebounen a gebootschte Gromperen
18,00€
Kniddelen mat Speck
12,50€ / 15,80€
Wainzoossiss mat Moschterzos an hausmaacher Purée
14,30€ / 16,50€
Gemeiszopp mat Gromperekichelcher
8,80€/ 11,50€
Schweugshax
16,40€
Treipen mat appelkompott
16,80€



Nos Tartes Flambées

Flam’s Classique

créme, lardons, oignons 10.30 €
Flam’s Gratinée

créme, lardons, oignons, gruyére 10.90 €
Flam’s Ail et Fines Herbes

créme, ail, ciboulettes, persil 11.50 €
Flam’s au Munster

créme, lardons, oignons, munster 12.90 €
Flam’s au Chévre

créme, lardons, oignons, chévre 12.20 €
Flam’s au Saumon

créme, saumon, oignons 13.10 €
Flam’s Paysanne

créme, lardons, oignons, pommes de terre 11.80 €
Flam’s Campagnard

créme, lardons, oignons, champignons, pommes de terre 12.60 €
Flam’s Escargots

créme, beurre d’escargot, escargots, ail 14.30 €
Flam’s aux Asperges

créme, oignons, asperges blanches, jambon cri 13.30 €
Flam’s aux Crevettes

créme, crevettes rose, ail et pérsil 13.50 €
Flam’s aux 3 Fromages

créme, lardons, oignons, chévre, munster, gruyére 12.80 €

Nos Pizzas
Margheritta *”

tomate, mozzarella 8,50€
Prosciutto Y/

tomate, mozzarella, jambon cuit 9,50 €
Funghi 7
tomate, mozzarella, champignons 9,00 €
Prosciutto & Funghi/’

tomate, mozzarella, jambon cuit, champignons 10,50 €
Salami Y7

tomate, mozzarella, salami doux 9,50 €

Capricciosa Y/’

tomate, mozzarella, artichaut, champignons, olives 11,00 €
Diavola 1?7

tomate, mozzarella, salami piquant, oeuf 10,50 €
Calzone ¥’

pizza fermé, tomate, mozzarella,jambon cuit 10,50 €
Quattro Fromaggi'”’

tomate, mozzarella, talegio, gorgonzola, emmental 12,00 €
Bella Donna®’

créme fraiche, lard fumé, oignons, parmesan frais en copeaux 12,00 €



Parma ¥’

tomate, mozzarella, jambon de parme, roquette, parmesan frais en copeaux 14,50 €
Tonno Y3417
tomate, mozzarella, thon, oignons, oeuf 11,50 €
Pescatore 1274

tomate, mozzarella, fruits de mer, ail 12,00 €
Végétariana 17

tomate, mozzarella, artichauts, poivrons, champignons, oignons, tomate fraiche, olives 11,00 €
Quattro Stagioni®’

tomate, mozzarella, jambon cuit, champignons, artichauts, salami doux, olives 11,50 €

Hawai ¥’
tomate, mozzarella, jambon cuit, ananas 10,50 €
Scampis 1/2/7/12
tomate, mozzarella, scampis, ail, persil 14,80 €
Rucola ¥’
tomate, mozzarella, roquette, parmesan frais en copeaux 10,00 €
Pazza
tomate, mozzarella, jambon cuit, champignons, gorgonzola, lard fumé, fromage chévre, oeuf 13,50 €
Fiore 13"
tomate, mozzarella, jambon cuit, oeuf 9,50 €
Renato
tomate, mozzarella, roquette, créme fraiche, fromage chévre, gorgonzola 13,50 €
Napoli ¥
tomate, mozzarella, anchois, cépres, olives 9,00 €
Fantastica /"

créme fraiche, mozzarella, oignons, olives, saumon fumé 13,50 €

Meet Meat & Eat"/""*?
tomate, créme fraiche, mozzarella, saucisse italienne, oignons, poivrons 12,50 €

Nos Poissons

Filet de Sole Grillée ou Meuniére
25,50 €

Filet de Saint-Pierre a la fagcon du Chef
24,30 €

Filet de Saumon aux fines herbes
21,00 €

Gratin de Poissons et Scampis du marché
21,50 €

Scampis flambés maison
26,00 €

Moules
Vin blanc, Créme Provengale 18,00 €



Nos Pierrades

Rumsteak +- 250 gr
23,00 €
Filet Angus +- 250 gr
29,00 €
Grillade Mixte +- 500gr (2 pers)
Rumsteak, Filet Angus, Filet de Poulet & Saucisse Italienne 52,00 €
Rumsteak +- 320 gr
29,00 €
Filet Angus +- 320 gr
35,00 €

Nos Spécialités

Raclette Simple
Pommes de Terre & Salade 19,00 €
Raclette Gourmande
Pommes de terre, Salade & Charcuterie 23,00 €

Fondue Bourguignonne (2 pers)

Frites ou Pommes de terre Sautées & Salade 48,00 €
Fondue Savoyarde (2 pers)

Charcuterie & Salade 32,00 €

Nos viandes

Bouchée a la reine

16,00 €
Cordon bleu

Créme Champignons ou nature 19,50 €
Cordon Meet & Meat

Jambon cr{ et taleggio 21,00 €
Escalope sauce creme champignons

18,50 €
Escalope viennoise

17,00 €
Nos Sauces : Béarnaise, Poivre vert, Provencale, A l’ail, Choron, Moutarde, Taleggio,
Marchand de vin, Beurre Maitre d’Hotel
Filet de cheval grillé

Sauce au choix 21,50 €

Filet de beeuf grillé Argentin Angus
Sauce au choix 29,00 €
Entrecdte grillée Irlandaise
Sauce au choix 23,00 €



Rumsteak grillé Argentin
Sauce au choix 22,50 €
Cotes d’agneau a 1’ail
21,50 €
Toutes nos viandes sont accompagnées de: Légumes, Frites ou Pommes de Terre Sautées et
Salade

Nos pates

Nature

Spaghetti, Penne, Tortellini ou Tagliatelle 9,00€
All a Aglio, Olio et Peperoncino

Spaghetti, Penne, Tortellini ou Tagliatelle 9,50€
All a Napolitaine

Spaghetti, Penne, Tortellini ou Tagliatelle 11,50€

All a Aurora

Spaghetti, Penne, Tortellini ou Tagliatelle 12,00€
All a Bolognaise

Spaghetti, Penne, Tortellini ou Tagliatelle 12,00€
All a Arabiata

Spaghetti, Penne, Tortellini ou Tagliatelle 12,50€
All a Carbonara

Spaghetti, Penne, Tortellini ou Tagliatelle 13,20€
All a 4 Fromaggi

Spaghetti, Penne, Tortellini ou Tagliatelle 13,80€

All a Vegetariana

Spaghetti, Penne, Tortellini ou Tagliatelle 12,20€
Au Saumon

Spaghetti ou Tagliatelle 16,00€
Aux Scampis

Spaghetti ou Tagliatelle 16,50€
Gnocchi Nature

Spaghetti ou Tagliatelle 11,50€
All a Bolognaise

Spaghetti ou Tagliatelle 13,00€
Napolitaine

Spaghetti ou Tagliatelle 12,00€
Aurora

Spaghetti ou Tagliatelle 12,00€
All a 4 Fromaggi

Spaghetti ou Tagliatelle 14,00€

Lasagne Della Casa
13,50€
Cannelloni Della Casa
14,50€



Raviolis Ricotta & Spinaci
14,00€
Raviolis 4 fromaggi
14,90€
Trio de Pates
Penne all’ Arrab., Tortellini panna & prosc. & Tagl. au saumon17,00€

Nos glaces

Coupe Meet Meat & Eat

1 boule vanille, 1 boule café, meringue, coulis de framboise, chantilly6,60 €
Dame Blanche

3 boules vanille, sauce chocolat, chantilly6,60 €
Banana Split

1 boule vanille, 1 boule chocolat, 1 boule fraise, sauce chocolat, chantilly6,80 €

Café Glacé

1 boule vanille, 2 boules moka, Café, chantilly6,60 €
Fraise Melba

1 boule vanille, 1 boule fraise, Fraises, coulis de fraises, chantilly6,80 €
Péche Melba

2 boules vanille, ¥ péche au sirop, coulis de Mangue, chantilly6,60 €
Poire Belle Hélene

2 boules vanille, Poire au sirop, sauce chocolat, chantilly6,60 €
Coupe Jacques

2 boules vanille, Salade de fruits frais, Rhum Blanc, chantilly 6,60 €
Coupe Brésilienne

3 boules moka, Brésilienne, sauce caramel, chantilly 6,80€

Coupe Colonel

3 boules sorbet citron, Vodka6,90€
Coupe Sorbet Williams

3 boules sorbet poire, Poire William’s6,90€
Coupe Sorbet Fraise au Champagne

3 boules sorbet fraise, Champagne6,90€
Coupe Amarena

3 boules vanille, Amarena confies, chantilly6,10€
Coupe 1 boule de Glace ou Sorbet

Vanille, Chocolat, Café, Fraise, Pistache ou Citron, Poire, Fraise, Pomme, Cassis 2,10 €
Coupe 2 boules de Glace ou Sorbet

4,10 €
Coupe 3 boules de Glace ou Sorbet

6,10 €
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