
Potages 

Crème de tomate 6 € 

Tortellini in brodo 6 € 

Minestrone 6 € 

Bisque de homard 6.5 € 

Stracciatella alla romana 6.2 € 

Entrées froides 

Antipasto à l'italienne 13.5 € 

Tomate Mozzarella Caprese 11 € 

Carpaccio de Boeuf (champignons frais, rucola et parmesan) 13.5 € 

Carpaccio de saumon à l'aigre de citron 13.8 € 

Duo de carpaccio (Boeuf et Saumon) 13.7 € 

Toast au saumon fumé (oignons, câpres et citron) 14.2 € 

Bresaola (bresala, rucola et talegio) 14.5 € 

Assiette de jambon de Parme 15 € 

Tomate crevettes  11.5 € 

Cocktail de crevettes 12.5 € 

L'Assiette Nordique 17.5 € 

Entrées chaudes 

Toast aux champignons frais 10 € 

Scampi à l'ail 14 € 

Scampi à l'ail flambée au cognac 15 € 

Cuisses de grenouilles à l'ail 14 € 

Cuisses de grenouille flambée au Ricard 14.8 € 

Escargots de Bourgogne (les 12)  13 € 

Omelettes 

Omelette végétarienne 9 € 

Omelette au fromage 10.5 € 

Omelette jambon champignon 10.8 € 

Omelette aux crevettes 12.8 € 

SALADES 

Salade niçoise  
Salade mixte, thon, poivrons, olives, pomme de terre, anchois, haricots verts, tomates, œuf dur 13.5 € 

Salade paysanne 
Salade mixte, lardons, croûtons, pomme de terre, œuf poché 13.5 € 

Salade exotique 13.5 € 



Salade mixte, assortiment de fruits exotiques, cocktail de crevettes 

Salade Grand-Mère 
salade mixte, pommes sautées, lardons, croûtons, œuf au plat 13.8 € 

Salade La bela 
Salade mixte, poulet sautée, ananas grillée, rucola et parmesan 14.5 € 

Salade Romantica  
Salade mixte, saumon fumé, scampi, gambas poêlées sur toast 15 € 

Salade chèvre chaud et miel 
Salade mixte, noix, pignon de pin, chèvre sur toast gratiné et miel 14 € 

Salade de poulet  
Salade mixte, filet de poulet, champignons frais 13.5 € 

Salade du cheffe 
Salade mixte, jambon cru, tomate, crevettes, melon, mozzarella 15.5 € 

Salade Royal 
salade mixte, thon, crevettes, scampis, saumon fumé 16.5 € 

Nos pâtes 

Pâtes fraîches -  

Papardelle ai porcini e pomodoro fresco 14.5 € 

Tagliatelle dello chef (viande, champignons, petits pois, salami piquant) 12.5 € 

Tagliatelle ai Scampis 14.5 € 

Tagliatelle al cartochio (légumes mixtes frais, jambon de parme, saucisse, 

mozzarella) 
14.5 € 

Tagliolini alle vongole veraci (palourdes) 16 € 

Gnocchi Sorrentina (tomate fraîche, mozzarella et basilic) 13.9 € 

Paccheri alla Pachetta ripieni el tomino (tomate cerise, baçon, oignons, 

ricotta, cumin) 
14.9 € 

Assortiments de pâtes -  

Tris de pâtes (penne al'arrabbiata, tortellini panna prosciuto, tagliatelle al 

pesto) 
13.5 € 

Dégustation de pâtes (assortioment de pâtes) (2 personnes) 32.55 € 

Gratinées -  

Maccheroni alla siciliana 11.5 € 

Penne Jambon 12 € 

Penne jambon salami piquant 10.9 € 

Cannelloni di carne 11.9 € 

Cannelloni alla ricota spinaci 12 € 

Lasagne 10.8 € 

Melenzane (Aubergines) 11.2 € 

Spaghetti  -  

Spaghetti bolognaise 9.5 € 

Spaghetti carbonara 10 € 

Spaghetti al pomodoro e basilico 9.5 € 

Spaghetti al pesto 11 € 

Spaghetti aglio e olio peperoncino 8.5 € 

Spaghetti aglio e olio peperoncino du chef 9.5 € 



Spaghetti frutti di mare 14 € 

Penne -  

Penne all'Arrabbiata 9.5 € 

Penne Caprese 13.5 € 

Penne 4 Fromaggi 12 € 

Penne Romantica (sauce tomate, crème, épianrd, scampi et crevette) 15 € 

Ravioli -  

Ravioli ricotta e spinaci 13.5 € 

Ravioli di pesce (sauce saumon) 13.3 € 

Ravioli ai funghi 13.5 € 

Tris de Ravioli (saumon, champignons, épinard) 13.5 € 

Tortellini  -  

Tortellini con rucola et panceta 11.8 € 

Tortellini panna e prosciutto 10.8 € 

Risotto 

Risotto "Cavaco" (saucisse, épinards, champignons) 14.9 € 

Risotto aux Fruits de mer 14.5 € 

Risotto Végétarienne 12.5 € 

Risotto forestier, rucola et parmesan 14 € 

Risotto au safran et scampis 15.9 € 

Poissons 

Filet de colin sauce normande (crème, champignons, échalotes et crevettes) 17.9 € 

Filet de sole au champagne  19.5 € 

Roulade de sole aux scampi et crevettes 22 € 

Saumon en papillote 17.8 € 

Lotte au poivre rose 21 € 

Lotte aux trois parfums (sauce curry, demi glace, poivre) 22 € 

Scampi à l'ail 19.5 € 

Scampi Romantica (sauce rose, épinards et crevettes) 19.7 € 

Scampi du chef gratiné (sauce rose et crevettes) 19.8 € 

Calamars à la Romantica (sauce tomate, câpres, poivrons, olives, pommes de 

terre) 
18.8 € 

Gambas au champagne (la portion) 19.8 € 

Gambas au champagne (le kilo)  33 € 

Grillées  -  

Grillade de Poissons (2 personnes) 45 € 

Gambas (la portion) 18.8 € 

Gambas (le kilo) 32 € 

Scampis géants flambés 28 € 



Calamars à la Plancha 16.8 € 

Dorade 18.5 € 

Bar 19.5 € 

Saumon 16.5 € 

Accompagnements possibles pour vos poissons : Riz, pomme de terre nature, 

chips, pâte, légumes et salade 
-  

Viandes 

Filet de Boeuf -  

Filet de boeuf Romantica (sauce pesto, escargots, grillade de courgettesn 

aubergines poivrons) 
23.2 € 

Filet de boeuf au poivre vert 22.8 € 

Filet de boeuf Piémontais (gratinée au fromage piémontais et lardon) 22.9 € 

Filet de boeuf Rosinni (Toast au foie gras) 23.9 € 

Filet du Chef (tomate fraîche, champignons,rucola et parmesan) 23.5 € 

Filet de Boeuf à la moutarde 22.8 € 

Filet de Boeuf au gorgonzola 22.9 € 

Entrecôte -  

Entrecôte forestière (assortiment de champignons, oignons) 19 € 

Entrecôte grand patron (sur tuile) 19.8 € 

Entrecôte au poivre vert 18.8 € 

Entrecôte crème champignons 18.8 € 

Agneau  -  

Côte d'Agneau sauce madère 18.5 € 

Côte d'agneau à l'ail 17.9 € 

Rognons -  

Rognons de veau moutarde à l'ancienne 18.5 € 

Rognons de veau au madère 19.5 € 

Rognons aux cèpes 19.8 € 

Accompagnements pour vos Rognons : Riz et Salade -  

Escalopes -  

Escalope Marsala gratinée (sauce marsala, rucola et taleggio) 17.5 € 

Escalope crème champignons 16.5 € 

Escalope Milanaise 15.5 € 

Escalope Pizzaiola 16.5 € 

Escalope au citron 15.5 € 

Saltimbocca alla Romana 17.8 € 

Cordon Bleu crème champignons 17.3 € 

Grill -  

Grillade mixte de viande (2 personnes) 40 € 

Filet de Boeuf Maître d'Hôtel 22 € 

Tagliata de Boeuf 22.2 € 



Châteaubriand (2 personnes) 45 € 

Cheval (Filet / Steak) -  

Filet de cheval sauce au choix : poivre vert, provençal, marchand de vin 21.2 € 

Steak de cheval sauce au choix (poivre vert, provençal, marchand de vin) 17.8 € 

Foie de Veau -  

Alla Veneziana (sauce oignons et laurier) 19 € 

Accompagnements pour nos viandes : Frites ou Chips, Légumes et Salade -  

Pizzas 

Atlantica 
Crevettes, saumon fumé, scampi, ail 15 € 

Bacalhau 
Bacalhau, olives, poivrons, oeufs en tranches, ail 

14 € 

Bianca Neve 
Jambon de Parme 13 € 

Bras de Fer 
Ricotta, épinard 10.5 € 

Calzone 
Jambon cuit, salami, champignons 11.5 € 

Calzone Ricotta e Spinaci 
Jambon cuit, champignons, épinard, ricotta 12 € 

Capriciosa 
Jambon cuit, artichauts, champignons 11.5 € 

Campagnola 
Lardons, oignons, oeuf 10 € 

Carbonara 
Lardons, oeuf, parmesan 

11.5 € 

Casa 
Jambon cuit, champignons, gorgonzola, artichaut, jambon de Parme 14 € 

Cavaco 
Jambon type parme, roquette, parmesan 13 € 

Cicciolina 
Jambon cuit, champignons, 2 oeufs 11.8 € 

Delicata 
Jambon cuit, champignons, olives, anchois, salami 11.8 € 

Diavola 
Salami piquant 10 € 

Dilesiosa 
Lardons, oignons, poivre noir 11.5 € 

Ecossaise 
Saumon fumé, câpres 

13 € 

Frutti di mare 
Fruits de mer, ail 11 € 

Mare e monte 
Fruits de mer, champignons, ail 11 € 

Mangia et Beve 
Olives, poivrons, anchois, câpres, ail, origan 11.5 € 

Mexicana 
Salami piquant, poivrons, huile piquant 11 € 

Margherita 
Tomates, mozzarella 8 € 

Napoli 11 € 



Anchois, câpres, olives, origan 

Parigina 
Brie, roquette 10 € 

Prosciutto 
Jambon cuit 9.5 € 

Prosciutto e funghi 
Jambon cuit, champignons 10.2 € 

Quattro stagioni 
Jambon cuit, artichauts, champignons, anchois 11.5 € 

Quattro formaggi 
Quatre sortes de fromages 10.5 € 

Romantica 
Thon, crevettes, artichauts, aubergines 11.8 € 

Salami 
Salami doux 9.5 € 

Scampi 
Ail, scampi 13.5 € 

Spécial maison 
Thon, poivrons, crevettes, ail 12.5 € 

Tropicale 
Jambon cuit, ananas 

10.2 € 

Tonno 
Thon, oignon, oeuf 11.5 € 

Végétarienne 
Aubergines, artichauts et champignons 11.5 € 

Vulcano 
Jambon cuit, salami piquant, oignons 12.5 € 

Spécialités portugaises 

Bacalhau à Zé do Pipo 
Sauce oignons avec purée gratiné 17 € 

Bacalhau à bras (2 personnes) 
Pomme de terre en julienne, oeuf, oignons 35 € 

Bacalhau Romantica 
Sauce tomate, poivron, oignons, pomme de terre frites en rondelle/sur tuile 18.5 € 

Bacalhau à lagareiro 
Oignons et pomems de terre murro 17.5 € 

Bacalhau à Chef 
Poivron, oignons, sauce homardine, gambas/sur tuile 20.5 € 

Cataplana de marisco (pour 2 personnes) 
Gambas, scampis, fruits de mer, palourdes, homard  48 € 

Polvo à lagareiro 
Oignons et pommes de terre murro 19.8 € 

Bife à trindade 
Steak de boeuf, sauce brune, oeuf, tranche de jambon cru 18 € 

Carne de porco à alentejana 
Des dés de porc sautés, pommes de terre frites, pickes et palourdes 18 € 

Bitoque 
Steak poêlé, oeuf au plat, frites, salade 

16.5 € 

Desserts 

Flan caramel 5 € 



Tiramisu 5.5 € 

Molottof 6 € 

Mousse au chocolat 5.5 € 

Salade de fruits fraiche 
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